
CÍL SEMINÁŘE
Smyslem tvůrčí dílny je poskytnout vám možnost 
prakticky si vyzkoušet různé způsoby práce 
s konkrétním písňovým a pohybovým materiálem, 
vhodným k okamžitému, ale i dlouhodobému 
využívání ve škole.

				    PROGRAM
ZŠ Rychnovská 				     Pedagogická fakulta UK, Celetná 13, 2. patro, Praha 1
pátek:	 17:00 – 18:00	 registrace
	 18:00		  zahájení
	 18:30 – 20:00 	 práce ve skupinách
neděle:	   9:00 – 11:00   práce ve skupinách
	 11:30 – 12:30   společný závěr             

Česká Orffova společnost a Pedagogická fakulta UK
a ZŠ a MŠ gen. F. Fajtla DFC, Rychnovská pořádají

seminář hudební výchovy 
číslo akreditace: MSMT-28029/2021-4-817
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sobota:	   9:00 – 18:30   práce ve skupinách 

KOMU JE SEMINÁŘ URČEN
Učitelům s praxí i bez ní, studentům pedagogických 
fakult a konzervatoří, rodičům a přátelům hudební 
výchovy na mateřských, základních a základních 
uměleckých školách, terapeutům nebo rehabilitačním 
pracovníkům apod.

10. – 12. březen 2023
+ webinář v úterý 21. března 17:30 – 19:30 hod. 

Přihlašujte se on-line na www.orff.cz
Uzávěrka přihlášek – 8. března 2023

Jarní tání nic nebrání
zpěvu, tanci, orffování



ARI GLAGE
Studoval hudební a hu-
debně pohybovou výcho-
vu na Orffově institutu 
Univerzity Mozarteum 
v Salcburku, absolvoval 
výcvik v TaKeTiNa  
u Reinharda Flatischlera.  
Od roku 2006 vyučuje 
na Orffově institutu, 
lektoruje semináře ele-
mentární hudební výchovy, včetně workshopů  
na mezinárodních kurzech. Zaměřuje se na 
rytmický výcvik, improvizaci a circle songs.
n S tělem a hlasem hrát si lehce, 
na jaře spát se přece už nechce.
n Body percussion, nástroje a elementární 
rytmické zkušenosti

RAFAELA 
DRGÁČOVÁ
Učitelka na ZUŠ v Jese-
níku, lektorka seminářů 
pro vyučující na všech 
typech škol. Lektorka 
ČOS, a hudebních dílen 
pro seniory, rodiny 
s dětmi a při symfonic-
kém orchestru FOK. 
Vedoucí sekce hudební 
nauky při Ústřední umělecké radě ČR.
n Proč bychom se netěšili 
aneb Prodáme tu nevěstu?
n Hravý vstup do světa opery a podnět 
pro poslechové, rytmické a pěvecké 
aktivity ve škole. MŠ, ZŠ, ZUŠ

RAMONA 
SCHULZ
Učitelka Hv na ZŠ 
německo-českého 
porozumění a na 
gymnazium Thomase 
Manna, lektorka ČOS 
a kurzů předškolní 
Hv s jazykovou pod-
porou. Organizátorka 
a dramaturgyně interak-
tivní koncertů pro děti se skupinou Ramon-
ika. Lektorka tvůrčí práce s orchestrem na 
mezinárodním hudebním festivalu Ameropa. 
Absolventka master programu elementární 
hudební a pohybové výchovy na Orffově insti-
tutu v Salcburku.
n Zvuk, tón, nástroj, hlas - jak rozeznít 
třídu každý čas.
n Propojení pohybu, zvuku i hlasu.
 MŠ, ZŠ, ZUŠ 

L E K T O Ř I  1 0 .  –  1 2 .  B Ř E Z E N

LENKA POSPÍŠILOVÁ
Učitelka HV na ZŠ gen. F. Fajtla DFC 
v Letňanech. Lektorka ČOS a mezi-
národních orffovských kurzů (USA,  
Asie,  Austrálie a Evropa), dílen pro 
rodiče s dětmi nebo pro školy v Čes-
kém muzeu hudby a při symfonic-
kém orchestru FOK. 
Spoluautorka učebnice HV pro 1. 
třídy (FRAUS), autorka písniček pro 
děti i hudebních publikací určených 
pro učitele. 
n Klapka, dírka, hlas i struna, 
v uších zní nám HALELUJA
n Komplexní pojetí Hv na MŠ, 1. a 2. st. ZŠ, 
ZUŠ a gymnáziích.

JIŘINA JIŘIČKOVÁ
Vyučující na Katedře hudební výchovy 
PedF UK v Praze a GMHS Praha. Zalo-
žila a vede dětský pěvecký sbor Jiřičky 
při ZUŠ Mladá Boleslav. Lektorka 
ČOS, SHV ČR a Klubu FÍK při symfo-
nickém orchestru FOK .
Lektoruje semináře a workshopy pro 
studenty a učitele MŠ a ZŠ. 
n Mořská hlasovka aneb 
s hlasem budeme si hrát, 
mluvit, zpívat, tancovat.
n Elementární Hv ve škole, 
hlasová výchova. MŠ, 1. stupeň ZŠ

HANA NOVOTNÁ 
Pedagožka jazzového a moderního 
scénického tance na JAMU v Brně. Na 
PdF MU v Brně vede seminář hudeb-
ně pohybové výchovy. Lektorka ČOS 
a SHV ČR. Členka výboru Internatio-
nal Orff-Schulwerk Forum Salzburg. 
Absolventka mezinárodního studij-
ního programu (Special Course) na 
Orff Institutu v Salzburku a pedago-
gické stáže v San Francisco School. 
n Co se sněhem odtaje, v tanci, písni ožije!
n Hudebně pohybová a taneční výchova 
MŠ, ZŠ, SŠ, ZUŠ.

KAROLÍNA ŘEPOVÁ
Učitelka HV na ZŠ gen. F. Fajtla
v Letňanech, sbormistryně příprav-
ných oddělení Kühnova dětského 
sboru, koncertního oddělení dětského 
sboru Pražská kantiléna a smíšené-
ho sboru Ajeto. Lektorka ČOS, ČF 
a FOK.
n Libé tóny vykouzlí úsměvy všem 
na tváři.
n Komplexní Hv 1. a 2. st. ZŠ, ZUŠ



KURZOVNÉ
2 700,- Kč studenti (je možné 
u ČOS zažádat o stipendium)
3 200,- Kč členové ČOS, 
3 700,- Kč ostatní účastníci
Oběd nebude zajištěn.

PLATBA
Zaplaťte na základě poslané faktury, 
která vám bude automaticky zaslána 
po přihlášení na webových stránkách.

STORNO POPLATEK 
8. 3 – 10. 3. 50% kurzovného!

Seminář probíhá v pátek a v neděli
V BUDOVĚ 1. STUPNĚ ZŠ a MŠ, 
ulice Rychnovská 139, Letňany
V sobotu na Ped. fak. UK, Celetná 13

SPOJENÍ
n Metro C – Letňany
autobus 158 – zastávka Rychnovská
autobus 195 – zastávka Rychnovská
autobus 140 – zastávka Tupolevova
n Metro B – Vysočanská
autobus 195 – zastávka Rychnovská
n Metro B – Palmovka
autobus 140 – zastávka Tupolevova

DALŠÍ INFO

Nocleh možný ve třídách za 100 Kč/noc 
(ve vlastních spacácích).
Na místě matrace k dispozici. 
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ZŠ Rychnovská

zastávka 
Letňany

bus 158, 195, 140

zastávka
Rychnovská
bus 195, 158

zastávka
Tupolevova
bus 140

Workshop 21. března 2023, ZOOM, 17:30-19:30 
- ve spolupráci s  KHV PedF UK

SHIRLEY SALMON
vystudovala hudební vědu a pedagogiku a získala 
vzdělání jako učitelka v mateřské a základní škole. 
Již 40 let pracuje s dětmi a dospělými bez postižení 
i s postižením v různých kontextech, zejména 
v inkluzivních skupinách. V letech 1984-2019 vyučovala na Orffově institutu 
Univerzity Mozarteum v Salcburku obor 
“Hudba a tanec v sociální práci a v integrativní pedagogice” 
a na vysokých školách pro učitele ve Štýrském Hradci v Rakousku. 
Vyučuje a přednáší, je autorkou řady knih, DVD a článků.
n Hrajeme si s písničkami
Písně mohou promlouvat k mnoha našim smyslům, lze se je učit různými 
způsoby a mohou být východiskem pro mnoho různých typů tvůrčích 
aktivit s hudbou a pohybem. Budeme si hrát s několika písněmi 
a vyzkoušíme tvořivé aktivity s tělem, hlasem, nástroji i materiály.


